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一般社団法人　愛媛陸上競技協会
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東亜道路工業株式会社
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： 身体機能評価・技術評価

2024年9月8日（日） 競技観察

競技 2024年9月8日（日）

8:30　～　9:00 選手受付 9:10　～　9:20　　　開始式

9:30　～　             競技開始 15:00　　 　             競技終了（予定）
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①

②

③

④

10 競技グループ及び競技種目

① 競技クラスは別紙の【日本パラ陸上競技連盟　クラス分け説明表　2024年度版】を参照
② 競技種目は別紙の【2024中国・四国パラ陸上競技大会　種目表】による。

③

④

愛媛県在住の(開催県）障がい者（身体・知的）で日本パラ陸上競技連盟未登録選手
※オープン種目として実施。

クラス分け

2024中国・四国パラ陸上競技大会開催要項

主　催
中国・四国パラ陸上競技協会

共　催(予定）

主　管（予定）

協　賛（予定）

一般社団法人　日本パラ陸上競技連盟、愛媛県、松山市

愛媛県障がい者スポーツ協会、愛媛県パラスポーツ指導者協議会、聖カタリナ大学
協　力（予定）

後　援（予定）

日　時(予定）

愛媛県教育委員会、松山市教育委員会、愛媛新聞社、南海放送、テレビ愛媛、NHK松山放送局、
FM愛媛、あいテレビ、愛媛朝日テレビ、愛媛CATV

2024年9月7日（土）　9:00　～　17:00

会　場
愛媛県総合運動公園陸上競技場（ニンジニアスタジアム）
〒791-1136
 愛媛県松山市上野町乙46　　　TEL　089-963-3211

参加資格及び制限

2024年度日本パラ陸上競技連盟登録者　※ダウン症の選手も含む。
※未登録者で申し込まれた方は、大会までに日本パラ陸上競技連盟に登録すること。
※登録について分からない方は大会事務局（小林）に問い合わせてください。（20問い合わせ先参
照）

上記登録者以外の者で主催者が認めた者。

（立位クラスの円盤投げは競技運営上の問題から実施しない）

参加種目数は個人種目1人3種目以内とする。
（ただしフィールド種目に１種目でも出場する場合のエントリーは２種目以内とする。）
※T20男子4×400mRは参加種目数にはカウントしない。

T20男子4×400mRについては個人種目でエントリーしていない選手をメンバーに入れることができ
る。

愛媛県在住の日本パラ陸上連盟未登録選手の参加可能種目は１００ｍ、１５００ｍ、走幅跳のみとす
る。



11 競技規則について
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① 申込期間

②

③

参加申込手順

表　彰
表彰は行わず競技終了後に記録証を授与する。

参加料

安全管理について

　大会当日の傷害保険については主催者において加入するが、参加にあたっては、各選手において医師の診
断を受けるなど自己の責任において健康と安全に十分に留意すること。

愛媛県在住の(開催県）障がい者で日本パラ陸上競技連盟未登録選手は別紙申込書（エクセルデータ）
に入力後メールで申し込むか郵送で申し込むこと。
申込先：E-mail : ai.athlete2016@gmail.com　（愛媛県：宮崎）
　　　　〒791-8032　愛媛県松山市南斎院町1169ー１（宮崎 靖）宛

日本パラ陸上競技連盟登録者の申込はGoogleフォームにより行う
申込先 URL　　 https://forms.gle/CXaTEtuPE6niL6tb6

１種目　１，０００円　（リレー種目含む）

靴底の厚さが規定を超えるシューズでの出場は認められない。

スターターの指示はすべてイングリッシュコールを用いる。

投てき用具については原則として競技場備え付けの用具を使用する。

2024年8月7日（水）までに下記方法で申込むこと

＊参加料については、9月8日（日）選手受付にて徴収します。

１８歳以下の選手については保護者の同意を要する。

全ての座位競技者の投てき種目(やり投げ含）は、直径2.135または2.50mのサークルから投てきを行
う。

競技クラスT32-34及びT51-54の競技者は全てのトラック種目においてヘルメットを着用すること。

立位のフィールド競技において、後半3回の試技順は前半3回までの試技で記録した成績の低い順とす
る。複数のクラスで同時進行する場合は、クラスごとに試技順の変更を行う。

投てき台の固定後、競技者の投てき台への移動、固定、及びその後の練習のための時間はF32‐34及
びF54‐57は4分以内、F31及びF51‐53は5分以内とする。
座位の投てきは6連投とする。（それぞれの投てき時間は1分、3投後は更に1分休憩をとることができ
る）

競技クラスT11-13及びT20、T70の競技者は、400ｍ以内の競走競技において、スターティングブ
ロックを使ったクラウチングスタートを行わなければならない。（オープン種目は除く）

アイマスク、アイパッチ、テザーは各自が用意する。持参忘れ、規則に合致しない場合は欠場として扱
う。

１５歳以下（中学生以下）についてはトラック種目のみ実施する。

オープン種目の走幅跳は試技数を３回とする。

T20の100m・200mにおいては、エントリーが９名を超える場合は予選・決勝を行う。

ダウン症選手のトラック競技はT20の競技と一緒に競技をする。

フィールド競技における試技は1回ごとに計測する。

座位の投擲はスパッツなど身体に密着した服装を準備すること。

トラック種目においては、1回目の不正出発で失格となることを十分理解しておくこと。

競技について

オープン種目については原則として令和６年度版全国障害者スポーツ大会競技規則を適用する。

開催日において最新のWorld　Para　Athletics（WPA）競技規則、World　Athletics（WA）競技規
則（パラリンピック種目以外）並びに本大会申し合わせ事項による。

参加するすべての競技者に「World Para Athletics 承認競技会における広告規程」
（この規程に記されていない広告に関することは WA 規程に準ずる）が適用される。
基準を超える商標についてはテープ等で隠すことを了承すること。本競技会期間中における競技開始前
の本競技場での練習においても同様とする。
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20 問い合わせ先

　　メール：koba.kyoka@gmail.com

　（国内クラス分けのステータスを持っていない選手の記録は公認記録にはなりません。）

クラス分け

　本大会では肢体障がいの国内クラス分けを実施します。なお定員を超えた場合は、中国・四国ブロックの
選手を優先し主催者で判断します。（国内クラス分けステイタスを持っていない選手の記録は公認記録には
なりません）
WPA国際クラス分けおよびJPA国内クラス分けを受けたことのない、もしくは国際・国内クラスステイタス
ReviewやFRD2024以前を割り当てられている本大会申込み者で、JPAクラス分け委員会から事前に指示さ
れた者は、国内クラス分けを受けなければなりません。ご自身の競技クラスならびにクラスステイタスの確
認が必要な場合は、下記JPAクラス分け委員会のメールアドレス宛に氏名・生年月日を記入の上、お問い合
わせください。
肢体障がいクラス分けの実施日、会場は以下のとおりです。
　＜肢体障がい＞
　　　9月7日（土）　9:00～　　身体機能評価・技術評価
　　　　会場：愛媛県身体障がい者福祉センター
　　　　　　　　〒790-0843　愛媛県松山市道後町2丁目12番11号　TEL　089-924-2101
　　　9月8日（日）　　　　　　　　　 競技観察
　　　　会場：愛媛県総合運動公園陸上競技場（ニンジニアスタジアム）
　　　　　　　　〒791-1136　愛媛県松山市上野町乙46    　　　　　TEL　089-963-3211
対象となる申込み者には、申込み締切後2週間以内に実施会場等の詳細を別途通知します。
国内クラス分けの実施方法と準備物などについては、JPAホームページのクラス分け委員会のページにて確
認してください。「JPAクラス分け診断書」、「JPAクラス分け自己申告書」などは、JPAホームページ内
のクラス分け委員会のページ（https://para-ath.org/committee/committee3/20191202-001-73）か
らダウンロード可能です。
クラス分けに関する問い合わせは、下記連絡先までお願いします。
　　 JPA クラス分け委員会 jpa-classification@para-ath.org （担当：横前）

その他

個人情報等取扱いについて

　　小　林　順　一
　　ＴＥＬ：090-1577-8698

①　主催者及び共催者は、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を順守し個人情報を取り扱う。

　　大会事務局
　　2024中国・四国パラ陸上競技大会事務局

宿泊を希望される選手は各自で手配してください。

本大会ではクラス分けを実施する。

尚、取得した個人情報は、大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、公式ホームページ、
公式フェイスブックその他競技運営及び陸上競技に必要な連絡等に利用する。

大会の映像・写真・記事・個人記録等は主催者及び共催者が承認した第三者が大会、運営及び宣伝等の
目的で、大会プログラム・ポスター等の宣伝材料、テレビ、ラジオ、新聞、雑誌、インターネット等の
媒体に掲載することがある。

競技用具(レーサーや投てき台等)の送付先
　〒791　-　1136
　愛媛県松山市上野町乙46
　愛媛県総合運動公園　管理事務所
　中国・四国パラ陸上競技大会出場
　　　〇〇〇〇（参加者氏名）宛
※送付について、到着日を９月７日（土）と指定し、9:00-11:00の間に必着で手配すること、「中
国・四国パラ陸上競技大会出場」と参加者名の明記を忘れないこと。（9月7日夜陸上競技場でサッ
カーの試合があり、管理事務所が大変忙しいので時間厳守お願いします）
※事前にレーサーや投てき台を送付する予定の競技者はエントリー時に送付予定数を申告すること。
※返送方法は、大会終了後（9月8日）選手自身で配送業者と調整していただいて返送お願いします。


