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10月12日～14日茨城県で開催される予定だった第19

回全国障害者スポーツ大会「いきいき茨城ゆめ大会」が台

風 19 号の影響により大会史上初の中止が決定しました。 

 広島県を出発する前日，水泳競技の中止が決定。苦渋の

決断でしたが，広島県の水泳競技の派遣も中止としまし

た。翌日，残った選手・役員一同は結団壮行式を終え，茨

城県へ向けて出発しようとしたところ，今度はアーチェリ

ー競技とボウリング競技の中止が決定。2 度目の苦渋の決

断を強いられました。残った陸上，卓球，フライングディ

スクの選手と役員のみ茨城県へ向け出発し

ました。新幹線の車内で卓球競技が中止…最

終的には大会すべての中止が決定しました。

ひとまず選手団一同は茨城県入りし，次の日

無事に広島へと帰りました。 

 たくさん練習してきた選手は残念で仕方

なかったと思いますが，また次の大会へ向け

て練習に励んでください。 

各市町では選手のために盛大な壮行式を開

いていただきました。ありがとうございました。

今回このような結果になってしまいましたが，大会は来年以降も続きますので，応援よろしくお願いいた

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年もメキシコオリンピック選手団との交流会 

を開催しました。今回はゴルフ競技の選手たちと 

西条特別支援学校の生徒のみなさんで，ボッチャ 

とフライングディスクの体験をしました。生徒の 

みなさんはスペイン語で自己紹介をしました。 

最初は遠慮しあっていましたが，最後は打ち解けた 

様子で楽しんでいました。 
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（写真：田邉副知事から団旗を受け取る金子団長） 

（写真：広島県選手団一同） 

（写真：メキシコ選手団のみなさま） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

今年も，日本財団パラリンピックサポートセンターが実施する「あすチ

ャレ！School」を県内の小学校 5 か所で開催しました。講師は今年も

シドニーオリンピック男子車いすバスケットボールのキャプテン根木 慎志

さんに来ていただきました。「出合った人と友達になる」と言う根木さんは

緊張気味の子どもたちともすぐに打ち解け，本当に友達のようでした。 

 「障がい」は「障がい者自身」が持つものではなく，社会に存在するも

のとする考え方では，子どもたちが分かりやすように説明をしてくださいま

した。 

 子どもたちは実際に車いすバスケットボールを体験しました。車いすもす

ぐに乗りこなし，楽しむ様子が見られました。最後には先生や保護者，

協会職員も一緒になり，車いすバスケットボールを楽しみました。 

パラリンピック選手の話を聞くこと，スポーツ用の車いすに乗るなど，子どもたちには貴重な体験になったことと思います。

今後の人生の中で，この体験が活きることを期待して，来年も開催できるよう願います。 
 
 
 
 

 11 月 9 日（土）にイオンモール広島祇園にて

「イオン De パラスポ」を開催しました。ボッチ

ャと車椅子ソフトボールの体験ブースを設け，

車椅子ソフトボールでは東広島在住の日本代表

の江南選手が所属する「広島 Salire」にご協力い

ただき，体験会

を行いました。 

  

トークショーでは江南さんが登壇し，ゲストの南海      

キャンディーズのしずちゃん，おばたのお兄さんと    

軽快なトークを繰り広げました。しずちゃんとおば 

たのお兄さんには実際に体験もしてもらいました。 

たくさんの方に車椅子ソフトボールとボッチャについて知っていただくいい機会と

なりました。 

 

 

 体育・スポーツの分野で優秀な成績を収められた方 

に贈られる「広島県体育・スポーツ知事表彰式」が，12 月 6 日 

広島県庁で行われました。野球 WBSC プレミア 12 で優勝した 

侍 JAPAN の選手やバレーボールワールドカップで活躍した JT 

サンダースの小野寺選手などが名を連ねる中，協会の強化指定 

選手から青木 涼さん（陸上），伊藤 優希さん（卓球），佐藤  

真美さん（水泳）が受賞されました。それぞれ湯﨑知事から表彰状とメダルを受け取りました。これ

から更なる活躍が期待される選手の皆さまです。おめでとうございます。 

 

（写真：左から青木選手，佐藤選手，伊藤選手） 

（写真：子どもたちに話をする根木 慎志さん） 

（写真：車椅子ソフトボールの様子） 

（写真：登壇者と参加者のみなさん） 



 

 

毎年 12 月の人権週間に開催される「ヒューマンフェスタ 2019

ひろしま」で今年も障がい者スポーツ体験を行いました。障がい者

サッカー（電動車椅子サッカー，アンプティサッカー，ブラインド

サッカー）と車いすバスケットボールの体験会を行いました。今年

はアクターズスクール広島の「MAX♡GIRLS」と会場に来ていただ

いた方と一緒に体験を行いました。アンプティサッカーではクラッ

チの扱いに苦戦していましたが，選手から丁寧に指導を受けながら

みなさん，一生懸命されて

いました。車いすバスケットボールではゴールの高さを実際

のゴールの高さに設定をしました。少し難しいかなと思いま

したが，みなさん慣れてくるとシュートも決まり，楽しそうに

体験していました。 

 今回体験した競技は，障がいがあってもなくても一緒に楽

しめる競技となっています。ぜひ皆さんも一緒に競技をして

みませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（写真：選手に指導を受けるMAX♡GIRLS） 

（写真：アンプティサッカーの様子） 

 

 

  

公益財団法人日本障がい者スポーツ協会公認の中

級障がい者スポーツ指導員養成講習会を開催しま

した。前期・中期・後期合わせて 9 日間の受講で資

格の取得ができます。中級なので初級より少しレ

ベルアップした内容で，講師に質問する場面もみ

られ有意義な講習会となっています。 

 

 

（写真：車いすバスケットの説明を受ける受講生） 

 

 

  

地域振興事業として，今年度は各地域のスポーツ

推進委員を対象とし，障がい者スポーツの体験会

を行っています。基本的なルールや障がい別に合

わせた支援方法などを中心に障がい者スポーツを

体験していただきました。体験会を行った後には，

実際に地域のイベント等で障がい者スポーツのブ

ースを担当していただき，スポーツ推進委員の方

が主体となり，イベントに参加された方への体験

指導を行っていただきました。今後は，各地域での

障がい者スポーツの普及にも携わっていただけれ

ばと思います。 

 

 

（写真：イベントでボッチャ体験会を行うスポーツ推進委員） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●ご入会ありがとうございました。 

 

（敬称略，５０音順） 

※平成 31 年３月 31 日～令和元年 12月 20 日までに新規登録の個人・団体を掲載しています。 

 令和元年 12月 20 日現在（個人特別会員 68 名 個人賛助会員 19 名 団体特別会員 28 団体 団体賛助会員 2団体） 

※氏名の掲載を希望されない方のお名前は，控えさせていただいております。今回お名前を掲載した方で，今後，掲載を希望されない方

は，お手数ですが事務局までご連絡ください。 

※継続の際は，特別会員・賛助会員で年会費が異なります。お振込みの際，金額のお間違いにご注意ください。 

 

 

 

 

 

個      人 

<特別会員> <賛助会員> 

石井 國昭  稲葉  潔  江南  聖  

柿本 忠則   川上 和成 笹田 哲章   

芝内 篤子  服部 建治 藤田 誠 

黒田 清隆  西谷 龍二  日谷 幸恵 

団     体 

<特別会員> 

尾道市身体障害者福祉連合会  広島県知的障害者ソフトボール協会 

◇ 発  行 ◇ 
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〒739-0036 広島県東広島市西条町田口 295-3 

スポーツ交流センター内 

Tel 082-426-3333  Fax 082-425-6789 

Mail hiroshima-psa@vesta.ocn.ne.jp 

～ あとがき ～ 

あけましておめでとうございます。本年もどうぞ

よろしくおねがいいたします。ついに 2020 年がや

ってきました。今年はどんな年になるのか特に楽し

みです。今年もたくさんの方にパラスポーツを知っ

ていただけるよう精進いたします。（鈴木） 

■広島県障害者卓球大会（知的・精神障害者の部） 

 令和元年 2 月 2３日（日）※全国障害者スポーツ大会「燃ゆる感動かごしま大会」予選会 

■令和元年度第２回庄原市障害者スポーツ研修会 

令和２年 2 月２０日（木） 

■ASTC アジアトライアスロン選手権 2020 廿日市 

 令和２年４月２４日（金）～２６日（日） 

 

 

 

※令和２年 1 月 6 日現在の予定です。予定は変更になることもあります。体験会・イベント等随時，ホームページにも掲載します。 

■初級障がい者スポーツ指導員養成講習会 令和２年１月１１日～１３日 

■中級障がい者スポーツ指導員養成講習会 令和２年２月７日～９日 

■中級障がい者スポーツ指導員養成講習会（理学療法士対象） 

令和元年１月１８日１９日 ２月１日・２日 

会場：スポーツ交流センターおりづる（東広島）※すべて申込みは締め切っています。 

 

 

■パラ種目に挑戦！車いすテニス体験会 in グリアリ 

 令和２年２月２９日（土）広島県立総合体育館小アリーナ 14：00～16：30 
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